U kazde cilove
skupiny najdete

i konkrétni nepriznivé
situace, které resite.
Katalog Vam nabidne

kontakty na socialni
sluzby!

Priklad socialné nepfriznivé situace a vyhledani pomoci:
podle nepfiznivé socialni situace

sJjsem v situaci, kdy potrebuiji informace k feseni situace osoby
s dusevnim onemocnénim*

e v katalogu kliknu na osoby s dusevnim onemocnénim

e vyberu zalozku s konkrétni Zivotni situaci, napt. ,nezviadam péci
o dusevné nemocného blizniho*

e zobrazi se seznam vhodnych socialnich sluzeb s kontakty
k feseni situace

KATALOG SOCIALNICH SLUZEB
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https://sluzby.msk.cz/katalog-socialnich-sluzeb .
‘ V MORAVSKOSLEZSKEM KRAJI

SEZNAM SVEPOMOCNYCH
SKUPIN S KONTAKTY

https://www.msk.cz/svepomocne-skupiny.html

S zadosti o pomoc se mizete také obratit na socialniho ‘
pracovnika v misté vaseho bydlisté na ufadu obce.
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Ocitli jste se tzv. ,,v uzkych“ a hledate pomoc
s fesenim v téchto socialné nepfriznivych
situacich:

ztrata bydleni

ztrata zaméstnani

nizky prijem

finanéni problemy

péce o sveho blizkého
zdravotni omezeni

vyhledani svépomocné skupiny
vyrizeni parkovaciho prikazu
zvladani zZivotni krize

nasili

uzZivani drog, alkoholu, gambling
vyfizeni socialnich davek
nepriznivy vyvoj ditéte apod.

Co to je katalog socialnich sluzeb
a jak vam mize pomoci?

¢ unikatni elektronicky katalog pro uzemi
Moravskoslezského kraje

e obsahuje témata nepfiznivych
socialnich situaci

e nabizi moznosti feSeni — vyhledani

vhodnych socialnich sluzeb

V katalogu muzete vyhledavat pomoc:

1. Podle ¢lenéni do skupin

e SENIORI

e RODINY S DETMI

e OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
e OSOBY S DUSEVNIM ONEMOCNENIM
e OSOBY OHROZENE ZAVISLOSTMI

e OSOBY V KRIZI

e OSOBY BEZ DOMOVA

e OSOBY OHROZENE DOMACIM NASILIM
e DETI A MLADEZ

2. Podle rozsireného vyhledavani

e ZADANIM DRUHU SLUZBY, napt. pedovatelska sluzba, rana
péce, aj.

e UVEDENIM OBCE, v niz sluzbu hledate

* VYBEREM POTREBNE FORMY POSKYTOVANI SLUZBY
(@ambulantni, terénni — u Vas doma, pobytova)

S vyuzitim katalogu socialnich
sluzeb je mozné vyhledat
dostupnou pomoc!

U kazdé cilové skupiny najdete témata a také konkrétni
nepriznivé situace, na jejichz zakladé potrebnou sluzbu
najdete!

Priklad socialné nepfriznivé situace a vyhledani pomoci:
podle élenéni do skupin

.sem v situaci, kdy budu pec¢ovat o svého blizkého, po jeho
navratu z nemocnice domu to vSechno zac¢ne, nevim, co vse je
tfeba zaridit, udélat a jak se na situaci pfipravit...... “

e v katalogu kliknu na osoby se zdravotnim postizenim

e zvolim téma ,,péce”

e socialni sluzby — vyberu druh sluzby podle nabidky v tzv.

roletce, kde jsou zafazeny vhodné sluzby pro tuto cilovou

skupinu, vyberu vSechny potfebné (socidlni poradenstvi,

pecovatelska sluzba, osobni asistence, odleh&ovaci sluzby)

socidlni sluZzbu mzu zadat i nap¥imo

muzu zadat cilovou skupinu (osoba se zdravotnim

postizenim)

e muZzu upfesnit vék cilové skupiny podle nabidky (napf.
mladsi senior)

¢ mGzu vybrat formu poskytovani — napf. terénni

e kliknu filtrovat — zobrazi se nazvy sluzeb, misto poskytovani
a také kontakty

e proklikem na kontaktovat ziskate kontakty na obec, kde
mUzZete oslovit socidlniho pracovnika a pozadat o pomoc

e vratim se zpét k tématim a vyberu si tfeba: davky, finance
atd.

¢ objevi se seznam sluzeb s kontakty, které m({zu oslovit
s zadosti o pomoc

Dalsi podporu a pomoc mdzete také vyhledat ve svépomocnych
skupinach viz QR na posledni stranég.



